
日差しが日毎に濃さを増し、足早な、春の足音が聞こえる、この佳き日

に、町長、壬生照玄様をはじめ、ご来賓各位のご臨席を賜り、令和６年度高

森中学校卒業証書授与式が、かくも厳かに挙行できますことを、大変うれし

く思います。 

 

さて、卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。今、お渡しした卒

業証書には、みなさんの人としての成長と、ご家族の深い愛情、そして、地

域の皆様の、町の子どもたちに対する温かな思いが込められています。本

日、あらためて、卒業を迎えた自分自身に誇りを持つと同時に、これまで育

んでくださった、多くの方々への感謝の気持ちを、しっかりと胸に刻んでください。 

 

第６０期生徒会スローガン「しんか 進・新・深」小原ヶ丘祭での皆さんの団結の姿、運動会での躍動

と歓声、音楽会のあのすばらしい歌声など、数々の感動の場面が昨日のことのように思い出されますが、

どれをとってもやっぱり３年生は見事でした。たくさんの感動やエネルギーを与えてくれたことに、心か

らお礼を言いたいと思います。ありがとう。 

 

さて、小学校、中学校と、９年間に渡った義務教育期間がまもなく修了し

ます。これまでの学校生活でも「自ら考え、自ら行動する」ことの大切さを

皆さんと一緒に考え、大事にしてきましたが、ここからがまさに自ら考え自

ら歩む道です。決して誰かと比べることなく、自ら考え自身で決めた道を、

自分の速さで進んでいってください。 

皆さんの道は、明るい未来につながる道です。自分らしく、持ち前の明る

さを大事に、歩んでいってください。 

 

保護者の皆様、本日は、お子様のご卒業、誠におめでとうございます。私ども職員一同、大切なお子様

をお預かりしながら、至らぬ点も多々あったかと存じますが、本日まで、ご理解ご協力をいただきました

ことに、厚く御礼申し上げます。 

 

結びに、日頃から、全ての生徒と学校に温かなお心を寄せていただいております、地域の皆様に感謝申

し上げますとともに、卒業生の皆様の、輝ける未来を心から祈念申し上げ、式辞といたします。 

 

令和７年３月１９日 

高森町立高森中学校長  髙宮 明親 

高森町立高森中学校だより 第３０９号 
（令和６年度 第５号） 

令和７年（２０２５年）３月１９日 
担当：教頭 田中清一 

決して誰かと比べることなく  卒業証書授与式 髙宮校長先生のお話 

 

 

 

 

 



高森中学校に勤務し、高森町でお世話になった年数はそれぞれ異なりますが、生徒の皆さん、保護者の皆様、地

域の方々とのかかわりの中で得た「宝物」のような経験を、それぞれの任地等での取り組みの充実のために活かし

てまいります。これまでのご理解とご支援、お力添えに心より感謝いたします。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年度末のうた ～窪田空穂の作詞による校歌～】 

 

氏  名 令和６年度 担当・教科・部活動等 令和７年度 異動先 等 

井野口 毅 教務主任 保健体育科 男子バスケットボール 教頭昇任 木曽郡大桑村立大桑中学校 

大上 峻史 ３年２組担任 数学科 男子ソフトテニス 北佐久郡軽井沢町立軽井沢中学校 

北村かをり １学年担任 国語科 水泳 退職 

斉藤 辰幸 教育支援指導主事  教育支援センターぱれっと 飯田市教育委員会事務局 

櫻井  冴 ２学年副担任 数学科 女子バレーボール 学校法人高松学園飯田女子高等学校 

佐々木 健 １学年担任 保健体育科 女子バスケットボール 伊那市立東部中学校 

佐藤  楓 １学年担任 英語科 卓球 新潟県新潟市立高志中等教育学校 

髙山  薫 1 学年担任 英語科 女子バレーボール 北安曇郡白馬村立白馬中学校 

西沢 美保 ＬＤ等通級指導   飯田市立緑ヶ丘中学校 

増田 伊織 養護助教諭 保健室  高森町立高森南小学校 

村上 奈美 ３年１組担任 英語科 サッカー 北佐久郡軽井沢町立軽井沢中学校 

門政 清子 ３学年副担任 理科 美術 飯田市立飯田東中学校 

フィービー・ラブラネス ＡＬＴ 英語科  上伊那郡南箕輪村立南箕輪小学校、同南部小学校 

北澤美智子 事務補助 学校事務  退職 

辰口 文江 スクールカウンセラー   退職 

村上  昇 部活動指導員  女子バスケットボール 退職 

 令和６年度末で転任、退職する職員の紹介 

 

◆年度末・年後始め休業     ３月２０日（木）～４月４日（金） 
◆新年度準備登校                ３月２７日（木） ＊新２、３年登校  ７：４５～８：００ 
◆入学式・始業式        ４月 ５日（土） ＊新２・３年登校 １２：１５～１２：３０ 
◆給食開始、部活動発足会、PTA 役員会①    ４月 ８日（火） 
◆PTA 役員会②、評議員会     ４月１０日（木） 
◆全校一斉計測①        ４月１１日（金） 
◆防災訓練①          ４月１５日（火） 
◆３年生全国学力学習状況調査  ４月１６日（水）、１７日（木） 
◆町内小中学校合同研修会①   ４月１８日（金） ＊４時間授業 
◆３年生修学旅行            ４月２２日（火）～２４日（木） 
                      ＊３年生：２５日（金）計画休業 

◆１年生家庭訪問        ４月２１日（月）～２５日（金） ＊１年生４時間授業 
◆授業参観日①、PTA 総会     ４月３０日（水） 

令和６年度末、令和７年度当初の予定 
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