
令和７年度 【家庭用】 2025/4/5
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

1 火
学年始め休業（～４日）

1 木
尿検査（一次）
校内研究はじめの会 1 日 1 火

１日総合①
１学年探究キャンプ②（阿南
少年自然の家）

1 金 1 月
防災訓練②

1 水
【教科会・学級事務】

1 土
中体連新人大会（バスケット
ボール、サッカー、バレー
ボール）

1 月 1 木
【元日】
学校完全閉庁 1 日 1 日

2 水 2 金
尿検査（一次追加）
小原ヶ丘CS運営委員会① 2 月

血液検査（午前、１・３年、職員）

2 水
１年生計画休業
【学９】 2 土 2 火 2 木

小学生等部活動参観②

2 日
中体連新人大会（バスケット
ボール、サッカー） 2 火

地区生徒会③
PTA支部長会② 2 金

学校完全閉庁

2 月
公立高校入学者選抜前期選
抜志願受付（～４日） 2 月

3 木 3 土
【憲法記念日】

3 火 3 木 3 日 3 水
【教科会・学級事務】

3 金
英語検定②（一次）

3 月
【文化の日】
県中駅伝大会 3 水

【学１８】

3 土
町はたちの集い
＊体育館、３学年教室使用 3 火 3 火

4 金 4 日

【みどりの日】

4 水

【学７】

4 金

漢字検定①
中高特義教頭連絡協議会
①（高森中会場校） 4 月 4 木 4 土

高森南小・高森北小運動会
中体連新人大会（軟式野球、
ソフトテニス団）
飯伊陸上競技秋季記録会

4 火

郡市連合音楽会①

4 木

個別懇談会①

4 日

学校完全閉庁

4 水

【職１３】［完全定時退校日］

4 水

●5 土
小学校入学式（午前）
入学式・始業式（午後） 5 月

【こどもの日】
5 木

耳鼻科検診（午前、１年）

5 土
信濃教育会総集会佐久大会

中体連県大会（陸上、バス
ケットボール）

5 火
広島平和バス①

5 金
全校一斉計測

5 日
中体連新人大会（卓球個）

5 水
郡市連合音楽会②
【学１５】 5 金

個別懇談会②

5 月 5 木
３年総合テスト⑦

5 木

6 日 6 火
振替休日

6 金
決意発表会（南信大会）
中体連南信地区大会前日準
備

6 日
英語検定①（二次）
中体連県大会（陸上、バス
ケットボール）

6 水
広島平和バス②

6 土 6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金

7 月

振替休業
県招郡市校長会①

7 水

３年復習テスト

7 土

中体連南信地区大会（バス
ケットボール、サッカー、軟式
野球、ソフトテニス個、卓球
団）＊本校バスケットボール会場

7 月 7 木

広島平和バス③

7 日

中体連新人大会（水泳）

7 火 7 金

参観日（学校開放）③（高森の
時間発表会、学校保健委員会）

郡総合展覧会（～１７日）
高校進学相談会②（ほっこり相談会）

7 日 7 水 7 土 7 土

8 火

部活動発足会（２、３年生）
２学年ＰＴＡ役員選出会

8 木

内科検診（午後、１年）
【学５】

8 日

中体連南信地区大会（バス
ケットボール、サッカー、ソフ
トテニス個、卓球個）
＊本校バスケットボール会場

8 火

決意発表会（県大会等）

8 金 8 月 8 水

【学１３】

8 土

飯伊ＰＴＡ研究大会
中体連新人大会（バドミント
ン、バレーボール） 8 月

個別懇談会③

8 木

３学期始業式

8 日 8 日

9 水

地区生徒会①
【職１】［完全定時退校日］

9 金

教育実習オリエンテーション
生徒会総会①

9 月

計画休業

9 水

【職５】［完全定時退校日］

9 土 9 火

１・２年生中間テスト
３年生総合テスト③

9 木

高森町音楽祭準備
＊校庭、体育館使用不可

9 日

英語検定②（二次）
中体連新人大会（バドミント
ン、バレーボール） 9 火

個別懇談会④
町学校運営協議会③

9 金

３年総合テスト⑥
【職１１】完全定時退校日

9 月

公立高校入学者選抜前期選
抜①

9 月

10 木

【学４】
内科検診（午後、３年）
PTA役員会・評議員会 10 土 10 火

県招郡市校長会⑤

10 木 10 日 10 水

【職７】[完全定時退校日]

10 金

小中接続研修会②（高森南
小会場、４５分授業４時間）
高森町音楽祭準備
＊校庭、体育館使用不可

10 月 10 水

【職１０】［完全定時退校日］

10 土

アンサンブルコンテスト南信
Ｂ地区大会

10 火

公立高校入学者選抜前期選
抜②
【職１４】［完全定時退校日］ 10 火

11 金

全校一斉計測

11 日 11 水

【職４】［完全定時退校日］

11 金 11 月

【山の日】

11 木

安全の日

11 土

高森町音楽祭①
＊校庭、体育館使用不可
県中駅伝中南信予選会
中体連新人大会（軟式野球）

11 火 11 木

個別懇談会⑤

11 日 11 水

【建国記念の日】

11 水

12 土 12 月 12 木
職員胸部Ｘ線検診（午後）

12 土
中体連県大会（軟式野球）

12 火
学校完全閉庁

12 金
下伊那地区授業研究協議会
（保健体育科会場校） 12 日

高森町音楽祭②
＊校庭、体育館使用不可 12 水

【職９】［完全定時退校日］

12 金
安全の日
個別懇談会⑥ 12 月

【成人の日】
12 木

【学２２】

12 木

13 日 13 火
安全の日
小中連絡会① 13 金

安全の日
血液検査（午前、２年、職員）

教育実習終了
13 日

中体連県大会（軟式野球）

13 水
学校完全閉庁

13 土 13 月
【スポーツの日】
高森町音楽祭②
＊校庭、体育館使用不可

13 木
安全の日
中学校説明会（高森南小） 13 土 13 火

安全の日
全校一斉計測
調査書作成委員会④

13 金
安全の日
１・２年期末テスト 13 金

14 月
安全の日　部活動体験①
町学校支援ボランティア会議

14 水

【職３】［完全定時退校日］

14 土

中体連南信地区大会（サッ
カー、軟式野球） 14 月

安全の日

14 木

学校完全閉庁

14 日 14 火
安全の日
高森町音楽祭片付け
＊校庭、体育館使用不可

14 金

中学校説明会（高森北小）

14 日 14 水

【学２０】

14 土 14 土

15 火
防災訓練①
部活動体験②
初任研スタート研修

15 木

歯科検診（午前）

15 日

中体連南信地区大会（バドミ
ントン）
【高森町家庭の日】

15 火 15 金

学校完全閉庁
町戦没者追悼式典 15 月

【敬老の日】

15 水
【職８】［完全定時退校日］

15 土

中体連新人大会（サッカー、
卓球団） 15 月

生徒総会②

15 木

PTA役員会・部会・評議員会

15 日

【高森町家庭の日】

15 日

16 水

図書館開館
全国学力学習状況調査①
【職２】［完全定時退校日］
町学校運営協議会①

16 金

部活動参観日

16 月 16 水

【教科会・学級事務】

16 土 16 火 16 木

歯科検診（午前）

16 日

【高森町家庭の日】
中体連新人大会（卓球個）

16 火

生徒会引き継ぎ①

16 金

英語検定③（一次）

16 月 16 月

17 木

全国学力学習状況調査②
部活動発足会

17 土 17 火 17 木

地区生徒会②
ＰＴＡ支部長会①

17 日

【高森町家庭の日】

17 水

【学１２】

17 金

３年総合テスト④
中体連新人大会南信大会前日
準備 17 月

１・２年期末テスト
３年総合テスト⑤

17 水

歌声交歓会
【教科会・学級事務】

17 土 17 火

町学校運営協議会④

17 火

18 金

三校合同研修会①（午後）

18 日

【高森町家庭の日】

18 水

【学８】

18 金 18 月

市田とうろう流し

18 木

町学校運営協議会②

18 土

中体連新人大会（バスケットボー
ル、軟式野球、ソフトテニス団、
卓球団）
＊本校バスケットボール会場
日本ＰＴＡ関東ブロック研究長野大会
①

18 火

１・２年期末テスト
３年総合テスト⑤

18 木

生徒会引き継ぎ②

18 日

【高森町家庭の日】

18 水

公立高校入学者選抜前期選
抜合格者発表 ●

18
水

19 土

飯伊陸上競技春季記録会

19 月

心臓検診（午前、１年、対象者）

尿検査（予備日）
19 木

職員内科検診（午後

19 土

吹奏楽コンクール・飯伊中学生
吹奏楽発表会
中体連県大会（軟式野球、サッ
カー、卓球）

19 火

三校合同研修会③（午前）
校内研究中間発表会（午後）

19 金 19 日

【高森町家庭の日】
中体連新人大会（軟式野球）
日本ＰＴＡ関東ブロック研究
大会ながの大会②

19 水

【学１６】

19 金 19 月

小原ヶ丘CS運営委員会②

19 木

調査書作成委員会⑥

19 木

20 日

【高森町家庭の日】

20 火

尿検査（二次）
眼科検診（午後、１年） 20 金 20 日

【高森町家庭の日】
中体連県大会（卓球） 20 水

【学１０】

20 土 20 月

小中連絡会②

20 木 20 土 20 火

小中連絡会③

20 金 20 金

21 月

家庭訪問①（１年４時間授業）

21 水

【学６】

21 土

中体連南信地区大会（バスケット
ボール、サッカー、軟式野球、バ
レーボール、ソフトテニス団、卓
球団、バドミントン）

21 月

【海の日】
中体連県大会（バレーボール）

21 木 21 日

【高森町家庭の日】

21 火 21 金 21 日

【高森町家庭の日】

21 水

【職１２】［完全定時退校日］

21 土 21 土

22 火
３年生修学旅行①
家庭訪問②（１年４時間授業） 22 木

大繩クラスマッチ

22 日

中体連南信地区大会（水泳、バ
スケットボール、軟式野球、ソフト
テニス団、卓球個、バドミントン） 22 火

１学期終業式
飯田女子高校体験入学 22 金

２学期始業式
【職６】［完全定時退校日］ 22 月 22 水

【学１４】

22 土 22 月 22 木 22 日 22 日

23 水

３年生修学旅行②
家庭訪問③（１年４時間授業）

23 金

しごと未来フェア（２年生）
英語検定①（一次）

23 月

計画休業

23 水

個別懇談会①（３年生、特別支援）

飯田女子高校体験入学
23 土 23 火

【秋分の日】
中体連新人大会（陸上） 23 木

まるごと収穫祭準備
＊校庭、体育館使用不可
TOCO-TON中間発表会 23 日

【勤労感謝の日】

23 火 23 金

２年みらい懇談会
漢字検定③

23 月

【天皇誕生日】

23 月

24 木

３年生修学旅行③
家庭訪問④（１年４時間授業）

内科検診（午後、２年） 24 土 24 火

１・２年期末テスト
３年総合テスト①

24 木

個別懇談会②（３年生、特別支援）

飯伊陸上競技選手権大会
24 日

ＰＴＡ施設部環境整備作業②

24 水 24 金

１日総合②　　漢字検定②
まるごと収穫祭準備
＊校庭、体育館使用不可 24 月

振替休日

24 水

【学１９】

24 土 24 火

地区生徒会④

24 火

25 金

３年生計画休業
家庭訪問⑤（１年４時間授業）

25 日

PTA施設部環境整備作業①
飯伊中学生陸上競技大会

25 水

【教科会・学級事務】

25 金

個別懇談会③（３年生、特別支援）

飯田OIDE長姫高校体験入学

町小中学校救命講習会（午後）

25 月

PTA役員会③

25 木 25 土

まるごと収穫祭
＊校庭、体育館使用不可
中体連新人大会（サッカー）
飯伊トラック記録会

25 火

生徒会役員選挙

25 木

２学期終業式

25 日 25 水

公立高校入学者選抜後期選
抜志願受付（～２７日）
【学２３】 25 水

26 土 26 月

教育実習（～６／１３）
小中接続研修会①（高森中
会場、４５分授業） 26 木

決意発表会（陸上）

26 土

阿智高校体験入学

26 火 26 金

小原ヶ丘祭①

26 日 26 水

【学１７】

26 金

はたちの集い準備（午後）
＊以降、１／３まで体育館使
用不可 26 月

調査書作成委員会⑤

26 木 26 木

27 日 27 火 27 金 27 日 27 水
【学１１】

●
27
土

小原ヶ丘祭②

27 月
高校進学相談会①（ほっこり
相談会） 27 木

小６児童体験入学

27 土 27 火 27 金 27 金

28 月 28 水

調査書作成委員会①

28 土

教員採用試験一次選考

28 月

教育会夏期研修講座①
個別懇談会④（３年生）
飯田高校体験入学
下伊那農業高校体験入学

28 木 28 日 28 火 28 金

調査書作成委員会③

28 日 28 水

【学２１】

28 土 28 土

29 火

【昭和の日】

29 木

特別支援学級見学・説明会
決意発表会（陸上）

29 日

教員採用試験一次選考

29 火

教育会夏期研修講座②

29 金

教育研究集会（午後）
※４時間授業

29 月

文化祭振替休業

29 水

調査書作成委員会②

29 土

小学生制服採寸（午前、公民
館）

29 月

学校完全閉庁

29 木

参観日④PTA総会②
新PTA役員会・部会・評議員
会 29 日

30 水
参観日①
PTA総会①
飯伊ＰＴＡ定期総会

30 金
参観日（学校開放）②
ＰＴＡ子育て部給食試食会 30 月

１学年探究キャンプ①（阿南
少年自然の家） 30 水

三校合同研修会②

30 土 30 火
小学生等部活動参観①

30 木 30 日 30 火
学校完全閉庁

30 金
教育会教科等研究まとめの
会（午後）※４時間授業 30 月

31 土 31 木
町小中学校特コ連絡会
阿南高校体験入学 31 日 31 金 31 水

学校完全閉庁

31 土 31 火

30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 365 給食日数
13 11 11 16 25 11 9 12 12 15 10 163 1年１９７
17 20 19 15 6 19 22 18 19 16 18 202 2年２００
16 20 19 15 6 18 22 18 19 16 18 200 3年１９４

入学式（全学年給食なし）
３年給食なし４／２２～２５

３年給食なし２／９前期選抜☆２学期登校日数８４日 ３年給食なし３／１０後期選抜
卒業式３／１８　（全校給食なし）
☆３学期登校日数４７日

学年別
給食日数

１年給食なし６／３０ ＊当月登校日：１年１４日　２年１８日　３年１５日

１年給食なし７／１、７／２
☆１学期授業日数７１日

＊当月登校日：１・２年６日　３年７日 小原ヶ丘祭③９／２７（全校給食なし）

休業日数 18
授業日数 13
給食日数 13

月の日数 31

郡市校長会⑲

新年度準備登校（１、２年の
み）

【春分の日】

公立高校後期選抜①

公立高校後期選抜②
【学級事務】

３年生を送る会

安全の日

【高森町家庭の日】

公立高校後期選抜追検査

３学期終業式
高森南・高森北小学校卒業証
書授与式

卒業証書授与式

公立高校後期選抜合格者発
表
調査書作成委員会⑦

（２０２５年度） ●給食なし    【職１】職員会議　【学１】学年会     「高森町家庭の日」は親子読書の日です。  　　高森町立高森中学校
3月

英語検定③（二次）

公立高校入学者選抜後期選抜志
願変更受付開始（～５日）

【職１５】［完全定時退校日］

【学２４】

校内研究まとめの会

制服等販売（午前、福祉セン
ター、町民体育館）

２年生登校日（職場体験③）

３年生登校日（総合テスト②）

※給食なし。弁当持参。

２年生登校日（職場体験②）

２年生登校日（職場体験①）

３年生登校日（総合テスト②）

※給食なし。弁当持参


